“CIENCIAS Y TECNOLOGIA 1, BIOLOGIA” 1er. ANO DE SECUNDARIA
MTRA. LINDA NHARCY HERNANDEZ LARA
ACTIVIDADES PARA EL PERIODO DE AISLAMIENTO
20 al 30 de abril 2020
SI ES POSIBLE ENVIAR AL CORREO ELECTRONICO adnil0330@gmail.com

I.- ACTIVIDADES A REALIZAR DEL 20 AL 24 DE ABRIL,

1.- Sexualidad responsable y salud.
a) Realizar actividad impresa del ANEXO 1, (3 pag)

2.- Actividad proyecto de vida
b) Sélo contestar las paginas con lo investigado ANEXO 2

I.- ACTIVIDADES A REALIZAR DEL 27 al 30 DE ABRIL
3.- El cuidado de la salud sexual y reproductiva
a) Realizar actividad ANEXO 3

4.- Actividad de Investigacion
a) Realizar actividad impresa del ANEXO 4. (3 pag)
contestar paginas y elaborar folleto.

5.- Analisis de la informacion

@a« % \u LY

a) Observa la informacién que se presenta, explica a qué se refiere y porqué es importante.

ANEXO 5

11Les envio muchos saludos, abrazos a la distancia, los felicito pues han puesto mucho empeiio en

sus actividades cuidense mucho y quédense en casita!!
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ANEXO 1

14. Sexualidad responsable y salud.

Contesta lo siguiente:

fCuales son las caractensticas de la sexualidad
responsable?

{  Contesta lo sizuiente: '1

Qe significa tener una Sexualidad
sama v responsable?
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+Por qué es importante saber cuando sera el momento iddéneo para tener relaciones sexuales?
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ﬂﬁ! una sexuslidad sana y responsabls h

T — muchas ventsjas, icuales son?

Los cambios en la Adolescencia

Contests ko siguiente-

i0ue = In AdolescemcaT

i0us ax s Pubartsd?
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ACTIVIDAD DE INVESTIGACION EXPONENCIAL

Deberas apoyarte en tu libro de texto o en internet para investigar el tema: “los
cambios que sufren las nifas y los ninos en  la Adolescencia”. El tema s2 realizara por
equipos de cinco integrantes no ofvides utilizar carteles, laminas o cartulinas con
imagensas.

Salud sexual y Reproductiva
Ciomtests o ':-iEl.-e'uI:::

D& la definicion de Salud Sexusl y Reproductiva

iCusles son los riesgos n la Salod Sexusl §
Eeproducta®

/‘r Fontesta lo siguiente: \\

Temer un progecio de vids ifyuda & prevenir
embararos mo deseados?
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ANEXO 2

ACTIVIDAD: PROYECTO DE VIDA

Realizaras tu proyecto de vida donde utilizaras hojas de color, con imagenes o dibujos
&n tu lamina o cartel.

Recusrds qus tu proyects de vida consiste
£Nn COMO Guieres Ser y 0omo quisres ver
vids =58 =5 la parte cleve de tu proyectn.

Conit=sta ko siguisrmbe:

-

ifwe son los derschos sexuales y neprodsctivos®

Derechos sexuales y
Reproductivos




ANEXO 3

( Contesta lo sisuiente: \

i0ue es Salud Sexual?

.

Contesta lo siguiente:
:Qué tan importante es la Salud Sexual? \

Contesta lo siguiente:;

£Que es la Salud Reproductiva?




ANEXO 4

ACTIVIDAD DE INVESTIGACION [REALIZACION DE UN FOLLETO DE LOS METODOS
ANTICONCEPTIVOS)

Deberas investigar por medio de tu libro de texto o por medio de internet cuales son

los metodos anticonceptivos para cuidar la salud sexual. Sera |a base para que puedas
realizar tu folleto, no olvides poner imagenes para hacerlo llamativo.

£0ué son Métodes Anticonceptivos? \
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Contesta ko :igJienI:E:

iQue som kos Matosos Anticonceptivos?




ANEXO 5

Coronavirus: por qué debemos mantener

la distancia social
Con la mitad de la

distancia social
recomendada

Sin distancia social

Ahora

1 persona 1 persona
infecta infecta
b 4 b 4

En cinco dias

2,5 1,25

personas personas
v
30 dias después
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Neutrdfilo

Los neutrdfilos son gldbulos blancos
o leucocitos. Son la artilleria pesada de
nuestro sistema inmune: células
cargadas de enzimas hidroliticas que
degradan lo que se les ponga por
delante, y con capacidad fagocitica y de
producir especies reactivas de oxigeno,
muy toxicas.

Cuando se produce una infeccion,
llegan rapidamente al lugar afectado, ya
que siempre se hallan circulando en la
sangre. Arrasan con todo lo que haya.




